
木刀による剣道基本技稽古法の試合判定基準 

 
    共通判定基準：有効打突の条件、要素によって総体的に判定する。 

基  本  技 判 定 基 準 

一 

本 

打 

ち 

の 

技 

正 面 左こぶしの位置、左足の引きつけ 

小 手 目付け 

胴(右胴) 刃筋、目付け、右こぶしの位置 

突 き 腰で突く、剣先は喉の高さ 

(

二
・
三
段
の
技) 

連 

続 

技 

小手→面 
 
後足の引きつけ 

払
い
技 

払い面(表) 
 
表鎬で一拍子で 

引
き
技 

引き胴(右胴) 
 
正しい鍔ぜり合い、崩し 

抜
き
技 

面抜き胴(右胴) 
 
体さばき、目付け 

す
り
上
げ
技 

小手すり上げ面(裏) 
 
払いにならない 

出
ば
な
技 

出ばな小手 
 
機会のとらえ方 

返
し
技 

面返し胴(右胴) 
 
手の返しと刃筋 

打
ち
落
と
し
技 

胴(右胴)打ち落とし面 
 
体さばき、物打ちで打ち落とす 


